
Pseudo-Fachinformation des Arzneimittel-Kompendium der Schweiz® 

Gly-Coramin®

NOVARTIS CONSUMER HEALTH

Zusammensetzung
1 Lutschtablette enthält 125 mg Nikethamid, 600 mg Glucose in Form von Stärkesirup, 1,1 g
Saccharose sowie Aromastoffe.
1 Lutschtablette enthält 0,27 Brotwerte.

Indikationen/Anwendungsmöglichkeiten
Ermüdungserscheinungen bei körperlichen Anstrengungen sowie bei Beschwerden, die durch einen
Höhenaufenthalt oder Luftdruckveränderungen wie z.B. beim Berggehen hervorgerufen werden.

Dosierung/Anwendung
Erwachsene und Jugendliche ab 16 Jahren: 1 Lutschtablette im Munde zergehen lassen. In der Regel
können auf den Tag verteilt bis zu ca. 10 Lutschtabletten eingenommen werden. Gly-Coramin soll
bei Kindern und Jugendlichen unter 16 Jahren nicht angewendet werden.

Kontraindikationen
Bekannte Überempfindlichkeit gegenüber in Gly-Coramin enthaltenen Substanzen. Epilepsie,
Porphyrie, Bluthochdruck.

Warnhinweise und Vorsichtsmassnahmen
Gly-Coramin enthält Glucose sowie Saccharose und ist deshalb für Diabetiker nicht geeignet.
Hinweis für Sportler: Die Einnahme von Gly-Coramin kann eine positive Reaktion bei Antidoping-
Kontrollen zur Folge haben.

Schwangerschaft/Stillzeit
Bei bestehender oder geplanter Schwangerschaft und während der Stillzeit sollte Gly-Coramin nicht
eingenommen werden. Schwangerschaftsbedingte Ermüdungserscheinungen sollen nicht mit Gly-
Coramin behandelt werden.

Unerwünschte Wirkungen
Bisher sind keine Nebenwirkungen beobachtet worden.

Zulassungsvermerk
25385 (Swissmedic).

Zulassungsinhaberin
Novartis Consumer Health Schweiz AG, Bern.

Stand der Information
Oktober 2003.
   

Für dieses Präparat existiert keine behördlich genehmigte Fachinformation. Der Text ist eine von der
Documed erstellte Kurzfassung (Pseudo-Fachinformation) der behördlich genehmigten
Patienteninformation. Dieser Text wurde vom verantwortlichen Unternehmen zur Publikation durch
die Documed AG freigegeben.© Copyright 2006 by Documed AG, Basel. Die unberechtigte Nutzung
und Weitergabe ist untersagt. [27.02.2006]
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